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私たちが地域の医療を支えます

理事長挨拶
スタッフ紹介

親切・安全な専門医療を提供

外来・入院のご案内
親切・安全な専門医療を提供

外来・入院のご案内

看護・介護・リハビリをトータルでサポートします看護・介護・リハビリをトータルでサポートします

各種サービスのご紹介

topics
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地
域
医
療
を
支
え
る

良
質
な
慢
性
期
医
療
を

提
供
し
ま
す
。

理事長

矢野 諭
Y a n o  S a t o s h i

理事長

矢野 諭
Y a n o  S a t o s h i

　
2
0
2
5
年
に
向
か
っ
て
の
高
齢
者

死
亡
者
数
の
増
加
は
、入
院
医
療
病
床
数
の

絶
対
的
な
不
足
を
も
た
ら
し
、
医
療
提
供
の

場
を「
病
院
」か
ら「
在
宅
」へ
と
移
行
さ
せ
る

こ
と
を
余
儀
な
く
さ
せ
ま
す
。医
療
従
事
者
も

国
民
も
こ
れ
ま
で
の
病
院
・
入
院
依
存
の
考
え

か
ら
脱
却
し
て
、「
と
き
ど
き
入
院
、
ほ
ぼ

在
宅
」
と
い
う
考
え
方
を
受
容
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　
こ
の
よ
う
な
背
景
の
中
で
、
在
宅
医
療

そ
の
も
の
の
充
実
は
必
須
で
す
が
、在
宅
医
療

は
診
療
所
医
師
の
定
期
的
な
訪
問
診
療
や

臨
時
往
診
だ
け
で
成
立
す
る
も
の
で
は
な
く
、

そ
れ
を
支
え
る
病
院
が
あ
っ
て
は
じ
め
て

患
者
さ
ん
が
安
心
し
て
満
足
の
ゆ
く
在
宅

生
活
を
送
る
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

本
来
病
院
と
は「
療
養
」す
る
場
所
で
は
な
く

「
治
療
を
し
て
退
院
さ
せ
る
」
機
能
を
持
っ
た

場
所
で
す
。
わ
れ
わ
れ
多
摩
川
病
院
は

以
下
の
3
つ
の
病
棟
機
能
を
整
備
・
充
実

さ
せ
て
、
在
宅
医
療
を
促
進
・
支
援
し
ま
す
。

こ
れ
ら
3
つ
の
病
棟
は
、そ
れ
ぞ
れ
の
特
色

は
あ
り
ま
す
が
、
良
質
な
慢
性
期
医
療
を

基
盤
と
し
た
医
学
的
管
理
を
行
い
、
十
分
な

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ
て
在
宅
復
帰

を
め
ざ
す
と
い
う
役
割
で
は
共
通
し
て

い
ま
す
。

　「
医
療
療
養
病
棟
」（
9
7
床
）
は
、
軽
度

か
ら
中
等
度
の
急
性
疾
患
の
患
者
さ
ん
、

長
期
の
医
学
的
管
理
が
必
要
な
患
者
さ
ん
、

さ
ら
に
癌
の
終
末
期
に
至
る
ま
で
の
幅
広
い

病
態
の
患
者
さ
ん
に
対
応
し
、
可
能
な
限
り

在
宅
復
帰
を
目
指
し
ま
す
。

　「
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
」

（
4
7
床
）は
、脳
卒
中
や
骨
折
な
ど
の
急
性
期

治
療
後
を
引
き
継
ぎ
、
文
字
通
り
患
者
さ

ん
の
状
態
を
在
宅
復
帰
が
可
能
な
状
態
に

「
回
復
」
さ
せ
る
機
能
に
特
化
し
た
病
棟

で
す
。

　
そ
し
て
、
昨
年
6
月
か
ら
稼
働
し
た
「
地
域

包
括
ケ
ア
病
棟
」（
2
3
床
）は
、
在
宅
か
ら
の

多
彩
な
病
態
の
疾
患
を
治
療
し
て
、
状
態

を
安
定
化
さ
せ
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
リ
ハ

ビ
リ
も
し
っ
か
り
行
っ
て
高
い
在
宅
復
帰
率

を
実
現
し
て
初
め
て
役
割
を
果
た
し
た
と

い
え
る
病
棟
で
す
。
わ
れ
わ
れ
は
、
3
つ
の

病
棟
機
能
を
柱
に
、
地
域
の
在
宅
医
療
を

支
え
る
、
良
質
な
慢
性
期
医
療
を
提
供

し
ま
す
。

　
そ
し
て
、
多
彩
で
か
つ
重
要
な
役
割
を

与
え
ら
れ
て
い
る
こ
と
に
誇
り
を
持
ち
、

医
療
チ
ー
ム
全
体
で
使
命
を
果
た
し
て

い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
気
持
ち
を

新
た
に
し
て
い
ま
す
。

地域のみなさまに愛され、信頼される病院を目指します。

スタッフ紹介

地域を支える存在としてできること。

チーム医療は各職種がリーダー（主役）の役割を臨機応変
にとっていくことで機能しています。当院では私達看護部
がリーダーシップを発揮し、「患者さんがその人らしい生活
を送れるよう支援する」という目標のもとで、より良い
医療の提供に努めています。

看護部長

藤井　教子

「全人的な医療」を目指して。

当院は外来・入院機能はもちろんのこと、在宅の患者
さん、支援を必要とする患者さんの機能回復をお手伝
いするためのフォローも行っております。
今後も皆さまの幸福な日常生活の維持・増進のために
努力していく所存です。

院長

天野　茂夫

事務長

田村　大輔

いききと働ける職場環境づくりを。

職員が生き生きと仕事をすることは、患者さんやその
ご家族への良い反応につながっていくと信じ、院内の環境
整備に努めております。
引き続き、地域のみなさが利用しやすい病院づくりを心
がけ、日々精進していきたいと思っております。

より良い支援を地域のみなさまへ。

当院のデイケアでは「くらしの中に運動を」をテーマに、
専門職による個別・集団リハビリの提供や、ご自宅で
できる運動の提案を行っています。半日利用や入浴サー
ビスなど、ニーズに合わせたサービス提供体制で対応
させていただきます。

デイケア
主任

堀井　義隆

笑顔を大切に、信頼関係を一番に。

「安心して自宅で生活したい」「もっと動けるようになり
たい」そんなニーズに応えるため、スタッフ一丸となって
利用者さんをサポートします。
一緒にマシントレーニングなどをして身体機能を維持・
向上させましょう。

デイサービスセンター
主任

小林　亨

症状に合わせた適切なリハビリを提供。

リハビリテーション科
係長

リハビリテーションとは、「再び適した状態へ戻すこと」
であり、単なる機能回復を目指すのではなく、その方
らしい生活へと回復していただくための手段です。
当院では医師の指導のもと、一人ひとりの症状に合わせた
治療プログラムをご提供しています。

三浦　亜純
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生活に密着する地域中核病院として、患者さんの立場にたった親切・安全な専門医療を提供します。

外来のご案内

整形外科
急な症状やなかなか改善しない症状に対して、専門
的な手法やCT、MRIを用いて患者さんのより詳細で
正確な病態を診断できるよう努めております。

診療時間

午
後

午
前

9:00～
12:00
2:00～
5:00

休診日 ： 土曜午後・日曜・祝日・年末年始

リハビリテーション科
入院中はもちろん、退院後の継続したリハビリテー
ションも重要となってくるため、デイケア、訪問リハ
ビリテーションも実施しています。

診療時間

午
後

午
前

9:00～
12:00
2:00～
5:00

休診日 ： 土曜・日曜・祝日・年末年始

内科／循環器内科
診療所や関連施設との連携を推進し、入院中はもち
ろん、退院後も治療や療養を安心して継続できる
よう、患者さんとご家族さまを支えていきます。

診療時間

午
後

午
前

9:00～
12:00
2:00～
5:00

休診日 ： 土曜午後・日曜・祝日・年末年始

積極的な治療とリハビリテーションで、在宅復帰・退院後の生活をサポートします。

入院のご案内

地域包括ケア病棟
急性期治療により、症状が安定したものの、すぐに
在宅や施設へ復帰することに不安がある患者さんに
対し医療やリハビリテーションを施します。在宅復帰
へスムーズに移行するため、専門スタッフが、効率的に
リハビリテーションや在宅復帰を支援いたします。
また、在宅療養中に状態が悪化したときの入院受け
入れも行い、在宅医療をサポートいたします。

脳卒中や頭部外傷等の急性期治療が終了した患者さん
を受け入れ、リハビリテーションを行います。早期
在宅復帰を目標に、質の高いリハビリテーションを
提供します。退院後には関連施設や地域病院等と
連携し復帰後のサポートをいたします。

回復期リハビリテーション病棟

医療療養病棟
高度急性期病院での治療が終わったものの、症状が
安定せずすぐに在宅復帰できない患者さんを受け入
れます。集中的な治療と積極的なリハビリテーション
を施すことで症状を安定させ早期在宅復帰をサポート
いたします。
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看護部

チームで考え、ともに成長できる環境を目指して

私たちが目指すものは、『患者さんがその人らしく生活が送れるように支援すること』と「この病院で働きたい
と誰もが思う病院にすること」です。 
そのために「職員一人一人が仕事に何を望んでいるのか？」ということをチームで考え、共に行動できるように『目
標管理』を導入しています。

看護部理念

患者様を一人の『人』として尊重し適切な看護・介護を提供します。

1. 地域の中核病院としての認識を持ち専門職としての自覚と責任を持って
　 行動します。

2.「生命の尊厳」と「人権」を尊重し感性豊かな人間性を養います。

3. 科学的根拠に基づきより質の高い看護が提供できる人材を育成します。

看護部方針

平成 26 年度より看護部運営委員会（『看護部教育委員会』『感染管理委員会』『業務
改善委員会』）を立ち上げました。委員会を通じて、教育面での質の向上や職場環境
改善に力を注いでいます。

看護運営委員会を発足しました！
看護部よりお知らせです

病院について気になることを何でも解決します！
分からないことがあれば、いつでもお気軽にご相談ください。

042-499-3256

地域医療連携室　

担当：金澤

相談受付時間：月～土　9：00～ 16：30（日祝祭日休み）

※事前にご予約していただくと、お待たせすることなくスムーズにご案内できます。

地域をつなぐ役割として

地域医療連携室は、当院と患者さんやそのご家族、地域の医療・保健福祉機関をつなぐ窓口をさせていただいて
おります。専従看護師 1 名、社会福祉士 3 名で業務を担当しており、日々、迅速且つ親切丁寧な対応を心掛けて
います。入院中の患者さんやそのご家族からは、病状あるいは退院後に関する心配事について、社会福祉士が
相談をお受けしております。また、地域の医療・保健福祉機関からは、お電話でのお問い合わせにて、当院への
入院を希望される方のご相談をお受けしております。

●入院・退院のご相談
●介護保険等のご相談
●各種医療機関・診療所・福祉施設からの
相談および、診療紹介・検査紹介・逆紹介
の支援
●療養上の様々なご相談
●当院へのご意見・ご要望等

こんな相談受付ます！
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デイケア

8:30 10:00 10:20 11:40 13:20 14:40 15:30

お迎え お送り健康チェック
お薬チェック

昼食・休憩 おやつ・休憩集団リハビリ
個別リハビリ

集団リハビリ
個別リハビリ

1 日のスケジュール例

入院中の
リハビリ時間に対応！

まとまった運動時間を確保で
きるため、入院中行っていた
時間と同様の時間を集団リハ
ビリで補えます。

入浴設備が
充実しています！

一人での入浴が困難なかたも、
スタッフの介助のもと、介護
浴・機械浴が可能です。

定期的な
レクリエーション開催！

花見や夏祭りなど、季節の行
事や誕生日会、カラオケなど
を定期的に開催しています。

デイケアとは？

施設・病院に通って、リハビリ・口腔機能訓練・栄養管理な
どを受けたり、入浴や食事など気の合う人たちとの交流の場
として、一日を有意義に過ごしていただくサービスです。また、
個別リハビリの他に運動プログラムも実施しております。

デイサービス　

■ 定員・・・35 名

介護保険において要介護認定を受け、
要支援1・2、要介護1～5と認定された方。

■ ご利用いただける方

■ 利用料
要介護度・利用時間により利用料が異なります。
詳細はお問い合わせください。

042-483-4114
お気軽にお問い合わせください。

■ 定員・・・27 名（午後のみは 7名）

介護保険において要介護認定を受け、
要支援1・2、要介護1～5と認定された方。

■ ご利用いただける方

■ 利用料
要介護度・利用時間により利用料が異なります。
詳細はお問い合わせください。

042-483-4114
お気軽にお問い合わせください。

デイサービス利用中に体の不調を感じたら、医師・看護師が対応
しますのでご安心ください。

● 医療体制の充実。

ご利用者様同士でお互いに声を掛け合いながら体の運動機能の
向上を目標として機能訓練に 取り組んでいます。当センター
はその雰囲気、主体性を大切にし、必要なところのみサポート
しています。

● 短時間 /１日利用 どちらもOK。

デイサービスから入院、デイサービスとデイケアの併用も
可能です。

● サービスの併用も可能。

こんなところも魅力です！

デイケア利用中に体の不調を感じたら、医師・看護師が対応しま
すのでご安心ください。

● 医療体制の充実。

1 日利用はもちろん、「運動はしたいけど、プライベートの時間
も確保したい！」という方には、午前のみ・午後のみの短時間
利用がオススメです。

● 短時間 /１日利用 どちらもOK。

デイケアから入院、デイケアから訪問リハビリ、デイケア
とデイサービスの併用利用も可能です。

● サービスの併用も可能。

こんなところも魅力です！

デイサービスセンターは、「在宅での自立した生活」を目標として
います。日常生活に取り入れることのできる機能訓練をトレーニ
ングマシンを用いて行うことで、利用者の皆様が安全かつ生きがい
を持って楽しく暮らしていくことを支援していくサービスです。

デイサービスとは？

1 日のスケジュール例

8:30 10:00 10:20 12:00 13:30 14:40 15:30

お迎え お送り健康チェック
お薬チェック

昼食・休憩 おやつ・休憩機能訓練
歩行訓練

機能訓練

トレーニングマシン
を使用！

トレーニングマシンを使用す
ることにより、ご高齢の方に
も無理なく安全に運動してい
ただけます。

ダンベル・チューブ
での機能訓練！

ダンベルやチューブでのご自
宅でもできる機能訓練を行い、
運動習慣を身に付けていただ
きます。

機能訓練に特化した
デイサービス！

趣味活動などは行わず、機能
訓練に特化したデイサービス
ですので、趣味活動が苦手な
方でもご利用いただけます。
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訪問看護

訪問看護とは？

看護師が自宅を訪問して、医療的ケア・介護する方の相談を行うサービスです。

訪問看護のお仕事

・病状や健康状態の観察（体温・血圧・脈拍を測定）。　  ・食事・排泄・清潔・移動の介助。
・カテーテル管理。　　　　　　　　　　　　　　　　　・服薬の管理や服薬方法の提案。
・創部や床ずれの処置・予防。　　　　　　　　　　　　・生活リハビリテーション。
・ご本人やご家族の支援や相談。　　　　　　　　　　　・主治医との連絡調整。
・看取りのケア。　　　　　　　　　　　　　　　　　　・ケアプラン作成。

訪問リハビリ　

心身機能の低下や体力が低下された方がご自宅でいきいきとした生活を送
るのに必要な運動、生活指導、環境調整等を療法士が直接ご自宅へ訪問し、
リハビリテーションを実施します。

訪問リハビリとは？

患者さん・ご家族さまの
日常生活をサポートします！

●身体機能の維持向上だけでなく、歩行練
習・動作練習などの日常生活の動作を実施
します。

●ご家族に対する介助方法の提案や、住宅
改修・福祉用具についてのアドバイスをさ
せていただきます。

1 日のスケジュール例

健康チェック
リハビリ開始

入浴介助昼食・休憩

10:00 14:3012:00

042-483-4114まずは、お気軽に
お問い合わせください。 042-483-4114まずは、お気軽に

お問い合わせください。

Q&A よくある質問にお答えします。

費用は
どれくらい
かかるの？

介護保険利用にて
以下の通りとなります。

●30分・・・416 円
●60 分・・・600 円

どうしたら
訪問看護を

受けられるの？

まずは
主治医の指示書が
必要となります。

※外来看護師または
訪問看護師にご相談ください。

医師と綿密な連携を図りながらプログラムを進めることができます。
● 医療体制の充実。

運動意欲はあるけど、身体能力的に外出が困難な方にも対応可能です。 
※1回 40分

● 短時間 /１日利用 どちらもOK。

訪問リハビリとデイサービスの併用も可能です。
（自宅内サービスから自宅外へのサービスへの移行や併用）

● サービスの併用も可能。

こんなところも魅力です！
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平成 26 年 9月1日現在 月 火 水 木 金 土

外来担当表

1 診
AM

PM

AM

PM

AM

PM

2診

3診

天野（循環器） 天野（循環器）菊地（内科全般）

菊地（内科全般）

齋藤（内科全般） 齋藤（内科全般）

廣田（内科全般） 井上（内科全般）

ー

ー

ーーーーー

ー ーー

ー

ーーーーーー

高須（内科全般）時崎（内科全般）

橋本剛（内科・循環器）

橋本剛（内科・循環器）

橋本晃（内科・循環器）

橋本晃（内科・循環器）

AM

PM
整形外科

石澤 恵里 金田 正樹 金田 正樹 金田 正樹ー ー

石澤 恵里 金田 正樹 金田 正樹 金田 正樹ー ー

AM

PM
リハビリテーション科

高木（内科・循環器）

高木（内科・循環器） 松本（内科・循環器）

豊田（内科・循環器）

時崎（内科全般）

■診療科目　　内科・循環器内科・整形外科・リハビリテーション科
■受付時間　　午前8：30～12：00　午後1：30～4：30
　　　　　　　（リハビリ科の物理療法は11時30分受付終了）
■診療時間　　午前9時～午後12時00分
　　　　　　　午後2時00分～午後5時00分
　　　　　　　※詳しくはお問い合わせください
■休 診 日　　日祝日・年末年始

〒182-0022 東京都調布市国領町5-31-1
Tel.042-483-4114 Fax.042-487-6850 
www.tamagawahp.jp　info@tamagawahp.jp

■ 基本方針
患者中心の医療、福祉サービスを提供します。
患者のQOLの向上のために努力をします。
医療、看護、介護技術の質の向上に常に努力します。
地域との連携を大切にします。
医療従事者としての自覚を持ち、自己の研磨に努めます。

■ 基本理念
私たちは、全人的な医療のもと、やさしく、思いやりのあるサービスを提供し、地域の皆さまに愛され、信頼される病院を目指します。

■ 患者権利憲章
患者さんの権利を尊重し、
ADL（日常生活動作）の向上と自立支援に努め、
質の高い医療福祉を目指した看護・介護を提供します。


